
Nunca es 
tarde para 
aprender



Gracias
Por vuestra labor



Pau García-Milà, Ceo de Founderz entrega un 
diploma a un alumno de 91 años que estudió 
Inteligencia Artificial.



Porque quiero 
seguir siendo 
curioso

Pau García-Milà, Ceo de Founderz entrega un 
diploma a un alumno de 91 años que estudió 
Inteligencia Artificial.



Dislexia Comprender el 
mundo

1ª Fuerza 
impulsora

el conocimiento

Mi relación con el aprendizaje



Las 3 claves del aprendizaje

Dejar ir Prender Mantener



Dejar ir
1



“No tengo tiempo”

“Soy demasiado mayor”

“No puedo”

Dejar ir “No es el momento”



Una Historia Zen...



“Así está tu mente: llena. 
Si no vacías tu taza,

no puedo enseñarte nada.”

Una Historia Zen...



“Solo sé que no se nada.”

Socrátes

Una actitud 



¿Hay algo que te hubiera gustado 
aprender y que en estos momentos 

piensas que es demasiado tarde?



Observar nuetros temores

Sin que nos dominen

Exponernos paso a paso

Desaprender Respuestas autómáticas

Hasta la curiosidad
sea más fuerte que 
nuestros temores



Dejar ir

Dejar de pensar que ya se nos pasó el 
tren.

Porque en realidad, el tren no ha 
pasado... el tren somos nosotros



Prender
2



Aprender es conexión





¿Recuerdas la última vez que 
aprendiste algo que te hizo muchísima 
ilusión?¿Fue una ilusión compartida?



Mantener
3



Aprender es sostener 
la atención y el  foco



Aprender es tener un 
para qué



Vincularlo a un 
propósito



NotebookLM



¿En qué queréis ser más sabios o 
sabías?



Nunca es tarde 
para aprender

Soltar esos viejos mapas 
mentales, los "no puedo", 
los "es tarde".
Vaciar nuestra taza para 
hacer espacio a lo nuevo

Dejar ir
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Encender el deseo, la 
pasión, la ilusión, la ganas. 
Reavivar la llama de la 
curiosidad innata que nos 
conecta.

Prender
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Anclar nuestro "para qué", 
cuando nos asomamos 
inmensidad de una moderna 
"Biblioteca de Alejandría" 
llena de conocimiento.

Mantener
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“Mientras tengas una 
pregunta en el corazón, 

sigues vivo.”
Anónimo



¡Muchas 
gracias!
Cristina Faustino Ribas
Telf: 639105783
cristinafaustino.com

@cristina-faustino-
ribas


